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“La Palabra de Dios: escuela de obediencia”
A la luz de Redemptionis Donum 13

Motivacion

En este Mes de la Biblia, la Iglesia nos invita a volver a la fuente donde todo comienza: la Palabra
de Dios, viva y eficaz, que ilumina la mente, purifica el corazén y orienta los pasos de quienes
desean seguir a Cristo con fidelidad. En ella descubrimos la voluntad del Padre y aprendemos la
obediencia que hace libres.

Inspirados por el himno cristolégico de Filipenses y por el nimero 13 de Redemptionis Donum,
contemplaremos la obediencia de Cristo, Hijo que escucha, acoge y cumple la voluntad del Padre
hasta la cruz. Su obediencia no nace del temor, sino del amor; no es imposicidn, sino comunién; no
€s renuncia vacia, sino plenitud ofrecida.

Este pequeno retiro quiere ayudarnos a acoger la Palabra y a permitir que modele en nosotros un
corazon ddcil, disponible y abierto al Espiritu. La obediencia cristiana —y de modo particular la
obediencia religiosa— no es una carga, sino un camino de libertad interior, una participaciéonenla
obraredentora del Hijo.

Propuesta de cronograma

8:00 - 8:30 a.m.
INTRODUCCION AL RETIRO
« Motivacion espiritual.
e Invitacién al silencio interior.
e Canto apropiado.
e Procesion con laBibliay proclamacién de Filipenses 2, 6-11.
e Brevesilencio contemplativo.
e Oracidninicial (todos)
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8:30 - 9:20 a.m.

PRIMER MOMENTO

La obediencia de Cristo como modelo
e Lecturadel fragmento de Redemptionis Donum 13.
o Pistas de profundizacién (animador).

9:20 - 9:40 a.m.
Tiempo para la meditacién personal.

9:40 - 10:00 a.m.
Ecos comunitarios.
Oracién final del primer momento.

10:00 - 10:30 a.m.
Pausa - Refrigerio

10:30 - 10:50 a.m.

SEGUNDO MOMENTO

La Palabra de Dios que forma un corazén obediente
e Lecturadel segundo fragmento de Redemptionis Donum 13.
« Pistas de profundizacién (animador).

10:50 - 11:10 a.m.
Tiempo para la meditacién personal.

11:10-11:30 a.m.
Ecos comunitarios.
Oracion final del segundo momento.

11:30 a.m.
CELEBRACION EUCARISTICA

INTRODUCCION
Quien hace las veces de animador / animadora, invita a los participantes a entrar en la sintonia del retiro
espiritual

BOLETIN VIDA CONSAGRADA - 2026
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Nos reunimos para escuchar a Cristo, Palabra viva del Padre, que nos revela la voluntad divina 'y
nos invita a seguirlo con corazoén disponible. La obediencia del Hijo —su adhesién amorosa al
querer del Padre— es el modelo que ilumina toda vida cristiana y, de modo particular, la vida
consagrada.

El numeral 13 de Redemptionis Donum nos recuerda que la obediencia religiosa nace de la fe: es
un acto de confianza en Dios, una respuesta a su Palabra, una participacion en la obediencia filial
de Cristo.

Que este pequenoretiro, en el marco del Mes de la Biblia, sea un espacio para dejarnos encontrar
por la Palabra que llama, que orienta, que purifica, y que conduce a la verdadera libertad.

Acto seguido, se hace una procesion con el libro de la Sagrada Escritura mientras se hace un canto
apropiado. Una vez colocada la Biblia en el atril, se proclama el texto biblico iluminador del retiro
(Filipenses 2, 6 - 11)

De la Carta a los Filipenses

Cristo, a pesar de su condicién divina,
no hizo alarde de su categoria de Dios,
al contrario, se anonadé a si mismo,

y tomé la condicién de esclavo,
pasando por uno de tantos.

Y asi, actuando como un hombre cualquiera,
se rebajo hasta someterse incluso a la muerte
y una muerte de cruz.

Por eso Dios lo levanté sobre todo

y le concedio el «kNombre-sobre-todo-nombre»;

de modo que al nombre de Jesus toda rodilla se doble
en el cielo, en la tierra, en el abismo

y toda lengua proclame:

Jesucristo es Sefor, para gloria de Dios Padre.

Palabra de Dios.
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Oracion inicial
La leen todos / todas luego de la proclamacion del texto biblico

Senor Jesus, Tu eres la Palabra que nos guiay el Hijo que vive en obediencia al Padre. Abre nuestro
corazoén para escucharte, para acoger tu voluntad y para caminar tras tus pasos. Haznos ddciles a
tuvozy firmes en tu amor. Amén.

PRIMER MOMENTO
La obediencia de Cristo como modelo

Alguno de los participantes lee este primer fragmento del nimero 13:

Cristo "a pesar de tener la forma de Dios, no reputé como botin (codiciable) el ser igual a Dios,
antes se anonadd, tomando la forma de siervo, haciéndose semejante a los hombres; y asi, por el
aspecto, siendo reconocido como hombre, se humillé, haciéndose obediente hasta la muerte, y
muerte de cruz”.

Tocamos aqui, en estas palabras de la Carta de Pablo a los Filipenses, la esencia misma de la
Redencién. En esta realidad esta inscrita de modo primario y constitutivo la obediencia de
Jesucristo. Confirman también este dato otras palabras del Apdstol, entresacadas esta vez de la
Carta a los Romanos: "Pues como, por la desobediencia de un solo hombre, muchos se
constituyeron en pecadores, asi también, por la obediencia de uno, muchos se constituiran en
justos".

El consejo evangélico de la obediencia es lallamada que brota de esta obediencia de Cristo "hasta
la muerte". Los que acogen esta llamada, expresada mediante la palabra "sigueme", deciden —
como afirma el Concilio— seguir a Cristo "que...redimié y santificé alos hombres por la obediencia
hasta la muerte de Cruz". Al realizar el consejo evangélico de la obediencia, ellos alcanzan la
esencia profunda de la economia total de la Redencién. Al llevar a cabo este consejo desean
conseguir una participacion especial en la obediencia de aquel "uno", a través de cuya obediencia
todos "se constituiran en justos".

Por consiguiente, se puede decir que los que deciden vivir segin el consejo de la obediencia se
ponende modo particular entre el misterio del pecadoy el misterio de lajustificaciony de la gracia
salvifica. Se encuentran en este "lugar" con todo el fondo pecaminoso de la propia naturaleza
humana, con toda la herencia del "orgullo de la vida", con toda la tendencia egoista a dominar y no
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a servir, y se deciden precisamente a través del voto de obediencia a transformarse a semejanza
de Cristo, que "redimid y santificé alos hombres por la obediencia". En el consejo de la obediencia
desean encontrar su parte en la Redencion de Cristo y su camino de santificacion.

Este es el camino que Cristo hatrazado en el Evangelio, hablando muchas veces del cumplimiento
de la voluntad de Dios, de su busqueda incesante: "Mi alimento es hacer la voluntad del que me
envio y acabar su obra". "Porque no busco mi voluntad, sino la voluntad del que me envié". "El que
me enviod estd conmigo; no me ha dejado solo, porque yo hago siempre lo que es de su agrado".
"Porque he bajado del cielo no para hacer mi voluntad, sino la voluntad del que me envid". Este
constante cumplimiento de la voluntad del Padre hace pensar también en aquella confesion
mesianica del salmista de la Antigua Alianza: "En el rollo del libro me esta prescrito: hacer tu
complacencia; Dios mio, (ello) me es grato, y tu Ley esta en medio de mis entrafias".

Esta obediencia del Hijo —llena de gozo— alcanza su cenit en la Pasion y en la Cruz: "Padre, si
quieres, aparta de mi este caliz; pero no se haga mi voluntad, sino la tuya". Desde el momento de
la oracion en Getsemani la disponibilidad de Cristo a hacer la voluntad del Padre se llena hasta el
limite del sufrimiento, se convierte en aquella obediencia "hasta la muerte y muerte de Cruz", de
la que habla San Pablo.
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Pistas para profundizar en el fragmento:
Pueden ser propuestas y profundizadas por el animador

e La Palabra de Dios es el lugar donde el Padre revela su voluntad y donde el corazén
aprende a obedecer. No se trata de una obediencia ciega, sino de una obediencia nacida de
la escucha: escuchar la Palabra, acogerla, dejar que ilumine, permitir que transforme.

e Redemptionis Donum 13 ensefa que la obediencia de Cristo —‘obediente hasta la muerte”—
es el centro mismo de la Redencion. Pero esa obediencia no surge de un acto aislado: nace
de su relacién con el Padre, de su escucha constante, de su adhesion amorosa a |la Palabra
recibida.

e Poreso,obedecer alaPalabrade Dios es entrar en el dinamismo interior del Hijo: es dejar
que la Palabra sea criterio, que sea luz, que sea verdad para la vida concreta.

e La desobediencia del primer Adan broté de no escuchar; la obediencia del nuevo Adan
brota de escuchary acoger. Quien se abre a la Palabra se sitia —como dice el texto— entre
el misterio del pecado y el misterio de la gracia, permitiendo que la obediencia de Cristo
sane la propia historia.

Preguntas para la meditacion personal:
Cada persona dispone de un tiempo prudencial de tiempo para responder a las preguntas

e ;Dequé maneralaobedienciade Cristo inspira mi propia respuesta vocacional?

e ;Quéresistencias aparecen cuando la Palabra me muestra un camino distinto al mio?

e ;Qué parte de mi vida necesita pasar de la desobediencia que hiere a la obediencia que
salva?

Se sugiere que, concluido el tiempo de reflexion personal, todos se retnan en el mismo lugar y
espontdneamente hagan algunos ecos a proposito del ejercicio de meditacion. Luego todos concluyen
este primer momento recitando juntos la siguiente oracion:

Senor Jesus, Palabra viva del Padre, que obedeciste hasta la cruz porque escuchabas sin reservas
la voz del Padre, abre nuestro corazén a tu Palabra. Que ella ilumine nuestras sombras, purifique
nuestras intenciones y oriente nuestros pasos. Haznos ddciles a la voluntad del Padre, libres para
obedecer, y disponibles para amar. Que la Palabra de Dios sea nuestra luzy nuestra alegria. Amén.
Se puede hacer una pausa para un refrigerio

SO .
N
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SEGUNDO MOMENTO
La Palabra de Dios que forma un corazén obediente

Alguno de los participantes lee este primer fragmento del niumero 13:

A través del voto de obediencia las personas consagradas deciden imitar con humildad de un
modo especial la obediencia del Redentor. Aunque, en efecto, la sumisién a la voluntad de Dios y
laobediencia asuley sean paratodo estado condicion de vida cristiana, sinembargo, en el "estado
religioso", en el "estado de perfecciéon”, el voto de obediencia establece en el corazén de cada uno
de vosotros, queridos Hermanos y Hermanas, el deber de una particular referencia a Cristo
"obediente hasta la muerte". Y dado que esta obediencia de Cristo constituye el nucleo esencial
de la obra de la Redencién, como resulta de las palabras del Apdstol citadas anteriormente, por
eso mismo, al cumplir el consejo evangélico de la obediencia, se debe percibir también un
momento particular de aquella "economia de la Redencidn", que envuelve vuestra vocaciéon en la
Iglesia.

De aqui brota esa "disponibilidad total al Espiritu Santo", que actua ante todo en la Iglesia, como
expresa mi Predecesor Pablo VI en la Exhortacién Apostélica Evangelica testificatio, pero que
igualmente se manifiesta en las Constituciones de vuestros Institutos. De aqui brota aquella
sumision religiosa que en espiritu de fe las personas consagradas demuestran a los propios
Superiores legitimos, que ocupan el puesto de Dios.

En la Carta a los Hebreos encontramos una indicacion muy significativa sobre este tema:
"Obedeced a vuestros jefes y estadles sujetos, que ellos velan sobre vuestras almas, como quien
ha de dar cuentade ellas". Y el Autor de la misma Carta afiade: "obedeced... para que lo hagan con
alegriay sin gemidos, que esto seria para vosotros sin utilidad".

Los Superiores, por su parte, recordando el deber que tienen de ejercitar en espiritu de servicio
la potestad conferida a ellos mediante el ministerio de la Iglesia, se muestren siempre disponibles
a escuchar a sus propios hermanos, para poder discernir mejor lo que el Sefior exige a cada uno,
manteniendo firmemente la autoridad que tienen de decidir y de mandar lo que consideren
oportuno.

Igualmente, a la sumisién-obediencia entendida de este modo se une la actitud de servicio, que
conforma toda vuestra vida segun el ejemplo del Hijo del hombre, el cual "no ha venido a ser
servido, sino a servir y a dar su vida en rescate por muchos". Y su Madre, en el momento decisivo
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de la Anunciacién-Encarnacion, penetrando desde el comienzo en toda la economia salvificade la
Redencién, dijo: "He aqui la sierva del Senor; hagase en mi segun tu palabra".

Recordad también, queridos Hermanos y Hermanas, que |la obediencia a la que os habéis

comprometido, consagrandoos sin reserva a Dios mediante la profesion de los consejos

evangélicos, es una particular expresion de la libertad interior, como una definitiva expresion de
n, n

la libertad de Cristo fue su obediencia "hasta la muerte": "yo doy mi vida para tomarla de nuevo.
Nadie me la quita, soy yo quien la doy de mi mismo".

Pistas para profundizar en el fragmento:
Pueden ser propuestas y profundizadas por el animador

e La Palabra de Dios no solo ilumina: también forma, modela y dispone el corazén para
obedecer.

e La obediencia religiosa es una imitacién humilde de la obediencia del Redentor, una
participacion en su entrega libre y amorosa. Pero esa obediencia no se improvisa: nace de
un corazon que se deja conducir por la Palabra.

e La Palabra de Dios crea en nosotros esa “disponibilidad total al Espiritu Santo”. Quien
escucha la Palabra aprende a discernir, quien acoge la Palabra aprende a confiar, quien se
somete a la Palabra aprende a servir.

e Por eso, la obediencia cristiana no es una renuncia que oprime, sino una libertad que se
entrega. Redemptionis Donum recuerda que la obediencia del consagrado es una expresion
de libertad interior, del mismo modo que la obediencia de Cristo fue la expresién suprema
de su libertad: «Nadie me quita la vida; yo la doy librementen».

e La Palabra de Dios nos invita hoy a entrar en esa libertad: a dejar que Dios tome la
iniciativa, a permitir que su querer oriente nuestras decisiones, a vivir la obediencia como
un acto de amor y no de temor.

e Maria es el modelo perfecto: su “si” no nace de la obligacion, sino de la fe; no nace de la
presion, sino de la confianza; no nace del calculo, sino de la entrega. Quien se abre a la
Palabra aprende a obedecer como ella: con serenidad, con humildad, con disponibilidad.
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Preguntas parala meditacion personal:
Cada persona dispone de un tiempo prudencial de tiempo para responder a las preguntas

e ;Qué aspectos de mi vida necesitan pasar del control a la disponibilidad?

e ;Qué meimpide decir con Maria: “Hagase en mi segun tu palabra”?

e ;Como puedo dejar que la Palabra forme en mi un corazén humilde, décil y abierto al
Espiritu?

Se sugiere igualmente que, concluido el tiempo de reflexion personal, todos se retinan en el mismo lugar
y espontdneamente hagan algunos ecos a propésito del ejercicio de meditacion. Luego todos concluyen
este primer momento recitando juntos la siguiente oracion:

Senor Jesus, Palabra eterna del Padre, que viviste la obediencia como expresion de tu libertad,
forma en nosotros un corazén semejante al tuyo. Que la Palabra de Dios sea nuestra guia, que su
luz oriente nuestras decisiones, y que su fuerza nos haga disponibles para lo que el Padre quiera
de nosotros. Que Maria, la mujer que escuché y obedecid, nos ensefie a decir cada dia: “Hagase
en mi segun tu palabra”. Haznos servidores humildes, discipulos déciles, y testigos fieles de tu
amor. Amén.

Conclusion del Retiro
El retiro puede concluir con la celebracion eucaristica. Sugerimos algunos elementos para incluir en la
Eucaristia:

e Lecturas:
o lsaias 50, 4-9a El Siervo que escucha cada manana y no se resiste.
o Salmo 39 (40), 2. 4ab. 7-10 “Aqui estoy, Sefior, para hacer tu voluntad.”
o Juan 6, 38-40 “He bajado del cielo no para hacer mi voluntad, sino la voluntad del
gue me envio.”

t
s
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e Oracionde Fieles:

Presidente: Hermanos / Hermanas, elevemos nuestra oracién confiada al Padre, que en su
Hijo Jesucristo nos ha revelado la obediencia perfecta y nos ha dado su Palabra como luz
para nuestro camino. Digamos juntos:

R/. Senor, ensénanos a obedecer tu Palabra.

1. Por la Iglesia, para que, iluminada por la Palabra de Dios, viva siempre en docilidad al
Espiritu Santo y anuncie con fidelidad el Evangelio de Cristo obediente hasta la muerte.

2. Por todos los consagrados y consagradas, para que, fortalecidos por la gracia de la
vocacion, vivamos el consejo evangélico de la obediencia como participacién en la entrega
libre y amorosa del Redentor.

3. Por nuestras comunidades, para que la escucha de la Palabra forme en nosotros un
corazén humilde, disponible y abierto a la voluntad del Padre, siguiendo el ejemplo de
Maria, la mujer que dijo: “Hagase en mi segun tu Palabra”.

4. Por quienes ejercen la autoridad en la Iglesiay en la vida consagrada, para que, a ejemplo
de Cristo servidor, ejerzan su misién con espiritu de discernimiento, escucha y servicio,
buscando siempre lo que agrada a Dios.

5. Por todos los que hemos participado en este retiro, para que la Palabra escuchada
ilumine nuestras decisiones, purifigue nuestras intenciones y nos conduzca a una
obediencia libre, gozosa y fecunda.

Presidente: Padre bueno, que en tu Hijo nos has mostrado la obediencia que salva, escucha
las suplicas que tu pueblo te presenta y concédenos vivir siempre segun tu Palabra. Por
Jesucristo, nuestro Senor. R/. Amén.




